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Liebe Pfadis, 

Tschai könnte man als eines unserer wichtigsten Getränke auf Fahrt bezeichnen. Ein 

heißer Topf mit einem süßen Getränk, der an kalten, nassen Tagen alles vergessen 

lässt. Vielleicht ist das momentan eine Methode, um die kalten Wintertage ein wenig 

zu vergessen, die Erinnerungen der letzten Jahre Revue passieren zu lassen und 

sich an die letzten Fahrten zu erinnern. 

PS Wir erwarten Nach der Corona-Auszeit einige gute Tschai Rezepte, die 

wir in unseren Gruppenstunden nachkochen können. 

Tschai hat kein besonderes Rezept, 

dennoch gilt es ihn jedes Mal zu 

verbessern. Jeder hat einen ande-

ren Geschmack. Somit kann man 

auch nicht das perfekte Rezept 

festlegen. Aber es gibt ein paar 

Grundzutaten, mit denen man eine 

solides Fundament schafft, das nur 

darauf wartet, verfeinert zu wer-

den. 

Zutaten: 

- Orangensaft und andere Fruchtsäfte 

- Tee (es eignen sich Früchtetees aber auch andere Sorten wie schwarzer Tee)  

- Honig 

- Zucker 

- eingelegte oder frische Früchte (Orangen, Mandarinen, Zitronen)    

- ein wenig Vanille 

- Wasser 

- Zimt (wer mag) 


